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Vegan Gambas  

Fischliebhaber aufgemerkt! Gambas auch in vegan und lecker! Unsere veganen Gambas 
sind kaum von den tierischen Originalen zu unterscheiden. Auf Basis von Yamswurzeln 
verarbeitet, erhalten unsere Gambas ihren einmalig-authentischen Geschmack und ihre 
bissechte Konsistenz. Auch die Optik entspricht dem Original, weshalb Vegan Gambas 
nicht nur als Pfannengericht gebraten oder mariniert und als Fingerfood frittiert, sondern 
auch nur kurz gekocht bzw. gegrillt und in Salaten kalorienbewusst serviert werden 
können. Dieses Produkt enthält keine genmanipulierten Zutaten und auch keine 
künstlichen Farbstoffe, Konservierungsmittel oder Geschmacksverstärker, wie z.B. 
Glutamat.  

Haltbarkeit: 18 Monate ab Herstellungsdatum bei – 18°C 

Haltbarkeit nach Auftauen: 7 Tage im Kühlschrank bei 5° C. 

Mengenangabe: 40 x 300g/pkg in einem karton. Pro Packung 12 x 25g/Stck. 

Zubereitung 

Zum Braten, Grillen oder Salat wie Ceviche (ein Südamerikanische Gericht aus Tomaten, 
Zwiebeln, Koriander, frische Chilis, Pfeffer, Salz und Limettensaft) 

Tipp: Vor dem Braten/Grillen ca. 1 bis 2 Minuten in Wasser kochen - für eine täuschend 
echte Konsistenz und perfekten Biss! 

Zutaten: Yamswurzelpulver, Stärke, Zucker, Salz, Paprika, Gewürze 
 
Nährwerte pro 100g: 
 

 
	  

	  

	  

Energiewert 78kcal 
Eiweiß 0,6g 
Kohlenhydrate 18,4g 
Fett 0,2g 


